
Qué hacer si hay un incendio
Si hay un incendio, es importante protegernos rápidamente. 

Practiquemos lo que debemos hacer.

El fuego produce humo que es difícil de respirar y 
no nos permite ver bien. Si sentimos olor a humo o 
escuchamos una fuerte alarma, seguimos el plan.
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CONSEJO PARA PADRES
Ayude a los niños a prepararse mostrándoles a dónde ir.
•	 Busquen dos salidas en cada habitación y dos salidas de la 

vivienda. Si viven en un edificio de apartamentos, practiquen  
usar las escaleras y no el ascensor o elevador.

•	 Identifiquen un lugar seguro donde reunirse afuera de la vivienda. 

¡SALGAN!
Arrástrense o gateen hasta la salida 
más cercana. Toquen la puerta. Si  
está caliente, busquen otra salida. 
Cuando logren salir, quédense afuera.

AGÁCHENSE  
sobre la manos y rodillas. El 
humo se mantiene arriba, así 
que gateen para respirar aire 
más limpio cerca del suelo.

OBSERVEN
¿Ven o huelen humo? 
¿Escuchan el bip-bip-bip  
de la alarma? Si es así,  
¡es hora de salir! 


