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Un tazon con técnica de pellizco
Julia y su familia hicieron tazones especiales y cada uno le afadié ( ' )
un foque personal a su tazon. Sigue las instrucciones de esta Lo que se necesita
pdagina para hacer la masa que usards para crear tu propio tazon. Para 2 I/2 tazas de masa salada

e 2 tazas de harina

e 1taza de sal

e 1 faza de agua

2. Agrega el agua lentamente mientras revuelves los e Un recipiente grande

ingredientes para hacer la masa. para mezclar los

_ 3 ingredientes
3.Amasa la masa durante unos 5 o 7 minutos hasta que esté « Una bandeja para

suave, firme y no pegajosa. Si la masa se siente seca hornear
agrégale un poco mas de agua, si estd pegajosa anddele * Papel de aluminio
un poco mas de harina. ) J/

Como hacer la masa
1. Mezcla la harina y la sal en un recipiente grande.

Como hacer el tazoén
1. Forma una bola con la masa.

2.Con el dedo pulgar u ofro dedo haz un hueco en el
) ) medio de la bola de masa. Asegirate de no empuiar
k( \ ' hasta el fondo.
< 4 _ 3.jAhora a pellizcar! Con tus dedos pellizca los bordes del

tazén para darle la forma.

4.Si es necesario, usa tus dedos y un poco de agua para
suavizar las grietas y los puntos dsperos.

5.Tus padres o cuidadores pueden colocar tu tazén en
una bandeja para hornear con papel de aluminio y
hornearlo a 200 grados durante unos 30 minutos o
hasta que el tazdn adquiera un color dorado claro.
(También puedes dejar que el tazdn se seque al aire
pero eso puede fardar un par de dias).

6.Pidele a tus padres o cuidadores que con cuidado refire
del horno la bandeija con tu tazén y déjalo enfriar.

7. Cuando el tazon esté frio y seco, decéralo con pintura
para manualidades o con marcadores.

Nota de seguridad: Recuerda que este tazén no es apto para
alimentos, microondas ni lavaplatos, asi que no lo uses para
comer o beber del fazén.

Para hallar mas recursos visite sesame.org/autism
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