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Conversen acerca de cómo un “equipo de salud” ayuda a los niños a jugar, aprender y ¡a crecer! 

Muchos niños se sienten asustados cuando tienen que ir al doctor.  Una página para colorear y 
una breve conversación los preparará a interactuar con el equipo de salud. Antes de ir a la cita con 
el doctor, anime a los niños a colorear esta página y a conversar sobre lo ocurrirá durante su cita. 
¿Quiénes forman parte del equipo de salud de su niño? (doctores, enfermeras, personal de oficina, 
usted, otros miembros de la familia, y ellos mismos, ¡por supuesto!)

El equipo de salud de Elmo
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