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Come on! Elmo will

show you around!

¡Vamos! ¡Elmo los llevará 

por Sesame Street!

EL-280-BW

Hi! Welcome to Sesame Street! We’re so glad you’re here.
Sesame Street is a special place where we grow smarter,
stronger, and kinder every day.

¡Hola! ¡Bienvenidos a Sesame Street! Estamos felices de que estén aquí. 
Sesame Street es un lugar especial donde crecemos más inteligentes,
más fuertes y más bondadosos cada día.

Welcome to Sesame Street!
¡Bienvenidos a Sesame Street!
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There are so many friends to meet on Sesame Street!

¡Hay muchos amigos para conocer en Sesame Street!

Cookie 
Monster
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Elmo is so happy to meet you. What’s your name?

Elmo está feliz de conocerte. ¿Cómo te llamas?

My name is
Mi nombre es:

 
             
             . 
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On Sesame Street, we like to play!

En Sesame Street, ¡nos gusta jugar!
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On Sesame Street, we learn our letters.

En Sesame Street, aprendemos las letras. 
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Color the letters with Elmo!

¡Colorea las letras con Elmo!
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On Sesame Street, we learn our numbers.

En Sesame Street, aprendemos los números. 
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Use water.

Usa agua.

1 2

3 4
Rinse with water.

Enjuaga con agua.

Use soap to scrub!

¡Usa jabón para frotar!

Dry.

Seca tus
manos.

We wash our hands to stay healthy and clean.

Nos lavamos las manos para mantenernos sanos y limpios.

This arm is separate so he 
can hold items between 
his hands.
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We brush our teeth.

Nos cepillamos los dientes.
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On Sesame Street, we move our bodies to stay healthy.

En Sesame Street, movemos el cuerpo para mantenernos sanos.
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We eat healthy food.

Comemos comida saludable.
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Counting to five helps us feel calm.

Contar hasta cinco nos ayuda a calmarnos.
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We take deep breaths to help us calm down.

Respiramos hondo para ayudarnos a estar en calma.

Color in and pretend to smell the flowers.

Colorea y pretende oler las flores.
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We can draw our feelings.

Podemos dibujar nuestros sentimientos.
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We ask for help from 
a grown-up when we 
need it.

Pedimos ayuda de
los adultos cuando
la necesitamos.
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We give ourselves big hugs!

¡Nos damos grandes abrazos a nosotros mismos!


